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zeretettel  koszontok |
minden kedves
bakonynanai  olvasot |

abbdl az alkalombél, hogy =
kézbe veszi az UNIO-ba lé- |
pést kovetSen Bakonyndna | S8
els6 hirmond¢ wGjsagjat, me- =
lyet a Német Kisebbségi On-
korményzat szerkesztésében =
adunk kozre.

Azért valasztottuk az infor-
macidaramlas eme formajat, |
mert az ujsdgolvasds nincs
id6hoz és helyhez kotve,
vagyis minden kedves olva-
s6 ott és akkor informéalédhat az esemé-
nyekrdél, tervekrdl, amikor az neki a
legkedvez6bb. Remélhetben egyfajta

TISZTELT OLVASO!

hianyt tudunk pétolni eme hazilagos
kivitelti tjsag megjelenésével. Szeret-
nénk azok szamadra is hiteles informaci-

6t nydjtani, akiket érdekel-
|nek teleptilésiink torténései,
- | de koruk és egészségi allapo-
tuk miatt nem tudnak részt
venni a torténésekben. Bi-
zunk abban, hogy az Osszes
helyi civilszervezet, valamint
az egyhdz, az intézmények
1 és onkormanyzatok képvise-
161, tovabba a lakossag is
partnerek lesznek abban,

Bakonynéna arculatat.
Simonné Rummel Erzsébet
NKO elnoke

itiintet§ lehet6ség szamunkra,

hogy azon kiadvédnyban van

médunk  kozzétenni, amely
most kezdi meg faluszolgdlati palyafu-
tésat. Ezen lehet6séget is kihaszndlva
szeretnénk a falu lakosségat, az iskolai
szolgaltatdsokat igénybe vevéket tajé-
koztatni a tovabbiakban az &ltalanos és
zeneiskolaban torténé legfontosabb
dolgokrdl, eseményekrol.
Hissziik, hogy a kozoktatas koziigy,
mindnyéajunk egyik legfontosabb tigye
kell, hogy legyen, helyi és orszégos
szinten egyardnt. A jov6 nemzedékei-
nek nevelése és oktatdsa irdnt nem le-
het kozombos senki sem. Ugy véljiik,
hogy sem a Magyar Koztérsasag, sem a
Bakonynana jovéjének alakuldsa szem-
pontjab6l nem mindegy, hogy milyen
szellemben, milyen koriilmények ko-
z6tt nevelkednek, tanulnak gyermeke-
ink, tanuléink. S az sem mindegy, mi-
lyen magatartasmintdk, értékek épiil-
nek be a személyiségiikbe, s mely nega-
tiv hatdsoktol tudjuk megévni Sket.

JOVONKERT

Nekiink, pedagégusoknak hivatasbeli
kotelességiink is, hogy a lehet6 leghaté-
konyabban segitsiik el6 tanuléink sze-
mélyiségfejlédését. Szeretnénk, ha ta-
nuléink intézményben eltoltott ideje
minél jobban hasznosulna, s hogy az az
atraval6, amivel elbocsatjuk, felvértez-
ziik 6ket, az egyéni és tarsadalmi bol-
dogulasukat segitse el6.

Bakonynana egytantermes ,oskolaja”
1801-ben kezdte meg mtikodését. 1883-
ban épiilt fel a masodik tanterem, majd
ezt kovette 1942-ben a harmadik. Ett6l
kezdve a bévités felgyorsult: 1959-ben a
negyedik, majd 1972-ben az 6todik tan-
terem is elkésziilt. Ezen utébbit szolga-
lati lakas atalakitasdval hoztak létre.

A helyi oktatasi intézmény 1980 és 1992
kozott a dudari Altalanos Iskolaval
Osszevontan, annak tagiskoldjaként
miikodott. Helyben az alsé négy évfo-
lyam tanitdsa tortént csak. A kozség
szerepkor nélkili, tarskozségi kény-
szerkapcsolata 1990-ben sziint meg.
1992 szeptemberére kozségiink lakoi

tarsadalmi Osszefogdssal, a tet6tér be-
épitésével is, nyolctantermes, tornaszo-
bas épiiletté bovitette a korabbi iskolat.
Ezéltal Gjra lehet6vé vélt a nyolc évfo-
lyamos oktatds. Az ismét ondllésult
intézmény 1992 szeptemberében kezdte
meg miikodését. Ezzel a falu lakéinak
régi vagya teljesiilt. Az altalanos iskolai
oktatas mellett alapfokti zenemtivészeti
képzés is folyik az intézményben: els-
képz8, zongora, furulya, fuvola, dob,
trombita, harsona és tit6s tanszakon.
Az egykori, szerepkor nélkiili kiskoz-
ség, szinte, mint a mesében, felébredt
,Csipkerézsika almabol”, életre kelt.
Ismét gyermekzsivajtél hangosak az
utcdk. Az id6sebbeket figyelve, sokszor
latszik mosoly, megnyugvés az arco-
kon, ha didkokat latnak. Remélhet&leg
nem fogunk egy elnéptelened6 faluban
megoregedni, magdnyosan magunkra
hagyatva - gondolhatjak méltan, a jov6-
ben bizva.
Forsthoffer Istvin
Iskolaigazgato
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szerkeszt6k  minden-
képpen olyan el- &=
nevezést kivantak adni &

az ujsagnak, amely Bakonynéna
jellegzetességére utal. .
A télyegység legjellegzetesebb [
vizfolydsa a Gaja-patak, melyet Fis
6sid6k ota rengeteg vizforras
taplal. A Gaja-patak fels6 sza-
kaszanak vizgy(jt6 teriilete 35 g
négyzetkilométeres teriileten
teriil el. Ezt a fels6-, illetve kis- [
vizgytjtét a Gaja-patakon Ba-
konynana déli korzetében fekvs
Rémai-fiirdénél 1év6é szurdok [
zéarja le.

a fels6-

{ vizgylijt6 teriileten - szdmos for-
rasbol ered. Ezeket a vizforrdsokat
5% a lakossdg évszazadok ota -
£ valamilyen “kat”-nak nevezi, mint
§ pl.  “Szepi-kat / Sepi-Prindl”,
o “Hideg-kat / Khojds-Prindl”,
& “7sido - kat /Janmd-Prindl”,
| “Tiicsok-kat”, “Kankut-Prindl”,
3 “Wodamasa-Prindl”, stb. kiilon-
| boz6  irdnyokbol csorgedezd
L vizfolyasok a bakonynédnai Prém-
malomnal egyesiilnek, s az egyre
novekvé viztdmeg a Romai-fiird6i
. szelvénynél mar 6-8 méter magas
{ zuhatagot képez.
S.R.E.

A Gaja-patak -

er bedeutendste Bakonyer
DWasserlauf dieser Landschaft
ist der Gaja-Bach, dessen
Wassermenge seit uralen Zeiten viele
Wasserquellen sichern.
Das Wasserfassungsgeldnde des oberen
Abschnitts des Gaja-Bach betrdgt 35
Quadratkilometer. Dieses obere, bzw.
Kleine Zuflussgebiet wird auf dem

BRUNDEL

Gaja-Bach von einer Schlucht im
stidlichen Teil von Bakonynana beim
Romischen-.Bad abgeschlossen.

Der Gaja-Bach entspringt auf dem
oberen Wasserfassungsgebiet aus
mehreren Quellen. Diese Wasserquel-
len nennt die Bevolkerung seit Jahr-
hunderten “kit / Brunn / Prindl”, wie
z.B. “Sepi.Prindl”, “Khojds-Prindl”,

Janma-Prindl”, Kankut-Prindl”, Wo-
damasa-Prindl”, u.s.w. Die aus ver-
schiedenen Richtungen fliefenden
Wasserldufe vereinigen sich bei der
Bakonyer Prém-Miihle, und die immer
ansteigende Wassermenge bildet beim
Abschnitt des Romai-Bades einen 6-8 m
hohen Wasserfall.

S.R.E.

A NANAI NIMFA

Gaja vagyok, nimfa,
kicsi nimfa-lany,
szakadékos volgyben
van az én hazam.

Orjasok dobalta
kovek kozt lakom,
itt szelidil tova
sebes patakom.

Figyelem az erdét:
szarvas inni jar,
mokus kerget6zik,
kolt a cinkepar.

Gondozom a forrast,
koszorut fonok,
szedek vizimentat,
borékabogyot.

Minden esti csillag
az én csillagom,
patak csobogasat
veliik hallgatom.

SETA A ROMAI FURDONEL
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WAS IM KINDERGARTEN IMMER SCHON IST

er spate Friihlingszeit,
frthe Sommerzeitraum |
sind bewegt in unserem

Leben des Kindergartens. Wenn
die Zeit gut ist, wir sind schon viel 1
im Freien: wir machen lingere
Wanderungen in dem Wald, und
die Kinder spielen im Garten des
Kindergarten.

Im Mai riisten die Kinder fleisig
alle beide Gruppen, auf den Mut-
tertag und auf den bevorstehende
Jahrschlussfeier. Im Mai hat zum
“Male das Kapertheater” aus'
Gyor zu uns besucht. Das Theater ha-
ben alle Kinder des Dorfes angesehen,
denn es war in dem Kulturhaus. In Mai
feiern wir die Miitten, Grofimiittern.
Alle Miitter, alle Grofimiitter haben von
den Kindern buttiges Geschhenke viele
schone Reime, viele liebliche Liedchen
“bekommen”. Mitte Mai haben wir
Ausflug gemacht. Wir haben in dem

Arboretum gefriihstiickt, dann haben
wir die pomphaften Blumen, die lie-
bliche Gumpe/Teich bewundert, dann
haben wir Eis gegessen. Ende Mai war
die Jahrschlussfeier. Hier haben wir die
dltesten Kindern veabschiedet. Die El-
tern haben unter Trdnen beachtet die
Vorfithrung der Kinder an dem letztem
Kindergartenfest. Der Juni, ist der erste

Sommermonat. Dieser Monat
ging im Leben des Kindergar-
tens ein Wandel vor, wegen
des verschiedene Programms
der Familie. Die Kinder mach-
ten eine Erholungsreise mit
der Eltern oder sie Ubersom-
mern zu Hause, oder bei der
GrofSmutter.

Wir probieren dieses Jahr auch
das Sommersleben des Kinder-
gartens mit vielfdltigen Téatig-
keiten inhaltsreich verbringen.

Hiillné Maill Olga

AZ ALTALANOS ISKOLA KULTURALIS ELETEBOL

Hagyomanyorzé Szakkor
keretén beliil els¢sorban svab-

és magyar tdncokat tanulnak a
gyermekek, de ha idénk engedi, régi
szokasokhoz kapcsolodé vidam jelene-
teket is megtanulnak. Ezeket elsésorban
az iskolai- és kozségi rendezvényeken

adjuk el6. Szivesen eleget tesziink

vidéki meghivasoknak is.
Ennek megfeleléen 2004.
els6 felében a farsangi
karnevalon szerepeltiink
el6szor, majd a majus else-
jén megrendezésre keriil6
Eurépai Uniés rendez-
vényen, s az annak foly-
tatasdban lezajlo
anyaknapi  tinnepélyen.
Majus 22-én a Sovénykuti
Szakképz6é Intézet
meghivésira a fogyatékal §
él6 gyermekeknek adtunk
egy kis izelit6t a svab tan-
cokbol.

Azt hiszem, sikeresek vol-
tak ezek a szereplések, emeltiik a mtiso-
rok szinvonaldt és sikertilt oromet
szerezni a minket megtisztel6 nézoék-
nek.

Az altalanos iskolai énekkar jelenleg 25
tagbol all. Nagyon fontos szerepe van ,

hiszen minden helyi rendezvényen
szamitanak a szereplésiikre. Az ének-
kar osszetétele elég vegyes, a harmadik
osztalytol kezdve a nyolcadikosig meg-
taldlhatok benne a tanulok.

Ez egyrészt rvendetes, masrészt nehéz
dolog igazodni az ennyire eltéré hang-
terjedelemhez. A kis iskolai létszam

miatt viszont sziikségiink van rd, hogy
a gyerekek mar alsés korban elkezdjék
az énekkari munkat.

Els6 szereplésiink ebben az évben a
marcius 15-i tinnepélyen volt, ahol Kos-
suth-dalokat énekeltiink. Ezt kovette az

anyak napi tnnepély. Junius 12-én
Csetényben szerepeltiink az Iskolafesz-
tivdl keretén beltl megrendezésre
kertil6
dalostalélkozén,ahol magyar és német
népdalokat énekeltiink. A tanév utolsé
rendezvénye a ballagés volt, ahol a
nyolcadikosoktél bucsiz-
tunk szép dalainkkal.
Remélem,mint a
Hagyomanyorzé szakkor,
mint az énekkar sikeresen
fog mitikodni tovabbra is,
hisz a rendezvények szin-
‘4 vonaldnakgazdagitdsan tal
nagyon fontos, hogy le-
gyenek olyan kisebb
csoportok, ahol a didkok
érvényesiteni tudjak te-
hetségiiket, jellemiik, egyé-
niségiik  kedvezen for-
malédjon.

Szolldsi Attilané
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2004-es év els6
féléve  kemény
probékkal  kez-

dédott. A dalkor  széa-
méara. Az ez évre be-
tervezett 14j dalokon
kiviil szorgalmasan
késziilttink a méajus 26-an
Varoslédon
dezésre

megren- |
kertil6 Nem-
zetiségi  Fesztivdl —mi-
nésit6  versenyére.
szorgalmas munka meg-

mindsitést kaptunk.

Koézben egyéb fel-
lépésekre is sor Kkeriilt.
Februar 8-an egy “batyus

apon
tink el a
dalkorei tarsasagaban.
lunapon

magyar és
népdalokat.

mélem

az eddigiek!

teadélutanon” szoérakoztattuk a
falu egyeduldlls lakoéit. Méjus

Kemény probakkal kezdGdott az év a dalkor szamara

GYOZIK A HARMONIKASOK IS...

nyar folyamén a telepiilés
mindkét oOnkorményzata
kozosen meghirdette, hogy

4jbol jelentkezni lehet harmonikaok-
tatasra. Sajnélattal kozoljiik, hogy csak
egy tanuld jelentkezett. Pedig az
“utanpétlasra” itt is sziikség lesz.

A harmonika egyiittesiink szorgalma-
san probal hetente. Szorgalmuknak- és

kitartdsuknak koszonhetéen ez év
szeptember végéig taljutottak a 12.
fellépésiikon. Az ifjasdgi csapat is
szorgalmasan probal. A tél folyaman
bizonyéra nekik is lesz fellépési lehet6-
ség.
Gratuldlunk nekik!

Sné

Harmonika egyiittesiink hetente szorgalmasan prébal

Die Hamoniegruppe macht jeder Woche Probe

HALOTTAK NAPJA
ELOTT

Ezen a napon emlékeztet az
Egyhaz benniinket a
halalra: véget ér egyszer
foldi életiink. Elvezet ben-
niinket szeretteink sirjahoz
és felszolit: imadkozzunk
halottainkért, hogy Istenhez
jussanak a mennyorszagba.

Szent az Isten haza népe,
Aki j6, a mennybe tér be,
Holtainkat Isten varja
Dics6séges mennyorszagba.

15-én a nagyesztergari
§ nemzetiségi- és falun-
szerepeltink. A
rossz id6 ellenére egy
kellemes délutant toltot-
kornyék

Janius 19-én a tési fa-
énekeltiink
svab

Ebben az évben még jo
néhany fellépés var a
dalkorre, amelyek re-
ugyanolyan
sikeresek lesznek mint

Szolldsi Attildané
Szakmai vezetd
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BARLANGI TURA A

a vallalkoz6 kedv(i nanai
fiatalokkal érdekes, a
maga nemében egyediil-
all6 taran vehettek részt.

Ellatogattak a  Tési- |
fennsikon talalhat6 bar- |
langba. 5
,Az 1970-es évek elején |-

senki sem mondta volna, o
hogy az orszag harmadik
legmélyebb barlangja s a
Bakony barlangparadi- |
csoma a Tési-fennsikon |
lesz. A bizakodé barlang- |}
kutatds legnagyszertibb A

yaron a Bakony- ‘
nanara latogatd
német Vendégek,

~ 4

TESI-FENNSIKON

\J viznyel6inek  a

vizsgalata volt.

A barlang eddigi
hossza 450 m és -
170 m-re van a
bejarati  szintek
alatt. A végpont
természetesen
ennél mélyebben
van, igy ez a viz-
nyel6barlang Ma-
gyarorszdg har-
madik  legmé-
lyebb  barlangja.
Az 4j barlangnak
nevet is adtak:
Alba Regia csepp-
kébarlang.”

példajat a székesfehérvari Alba Regia amelynek szinte egyetlen, minden hét-

csoport kis 1étszamu kollektivdja nytj- végét lefoglal6é programja a Tés kérnyé-
totta. 1962-ben alakult meg a csoport, ki szantéfoldek facsoportokkal tarkitott

Kép: Egri Csaba
Szoveg: www.fsz.bme.hu

,ITT VAN AZ OSZ, ITT VAN UJRA...”

SEPTEMBERMORGEN

Im Nebel ruhet noch die Welt,

noch traumen Wald und Wiesen:
bald siehst du, wenn der Schleier fillt,
den blauen Himmel unverstellt,
herbstkriftig die geddmpfte Welt

in warmen Golde fliefSen.

NOMESTOG- UND GEBUETSTOGSWUSCH

SCHWOBIS

Heid bin i fon Slow aufwoht’,
Engel hod mie Pétschaft brocht.
Endlich foits mie ein, das dein

Kloerreiche Nomestogh soll sein.
I winsch die® fiil Gliick und Segn’,
Das dein kloerreiche Nomestogh éfte® te lebst!

I winsch die® a goidigs Bett,
Rundamatum mit Rosensték’,
In de® mit de® heilige Geist,

Wee die® vom Treit in Himmel weist!

Gliickliches Nomesto(g)h! / ...Gebuetsto(g)h!

NEVNAPI- ES
SZULETESNAPI KOSZONTO

Mikor reggel dlmombodl felébredtem,
Egy angyali tizenet jutott eszembe.
Végre eszembe jutott, hogy ma van

a te szép neved napja.

Kivanok neked sok oromet és boldogsagot,
hogy még sokszor megéld e szép napot!
Kivanok neked egy aranyozott agyat,
koroskoriil rozsakkal,

Kozepén a szentekkel, akik téged
a foldrél a Mennyekbe vezetnek!
Boldog névnapot (sziiletésnapot) kivanok!

NAMESTAG-
UND GEBURTSTAGSWUNSCH

Heute bin ich vom Slaf” aufwacht’,
Engel hat mich Potschaft gebracht.
Endlich felts mier ein, das dein
Klarreiche Namestag soll sein.

Ich wiinsch’ dir viel Gliick und Segen,
Das deine klarreiche Namesteg ofters erleb’!
Ich wiinsch’ dir ein goldenes Bett,
Rund um rund mit Rosenstok,

In der mitte mit den heiligen Geist!
Wer dir vom Erd im Himmel weist!

Gliicklisches Namestag! / ...Geburtstag!
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FALUSI TURIZMUS BAKONYNANAN

z év els6 felé-
ben a viszon-
ylag rossz

id6éjaras miatt a
vendégforgalom
nagyon csekély volt. A
nyari id6&szakban jg&
viszont gy az érdek-
16dés mint a forgalom
mar nagyobb volt.

A bakonynédnai ven- |
dégfogadok igyek
szenek  maximalisan
eleget tenni a mind
magasabb  mindség
kovetelményeknek. A
hazak kialakitdsa jo, a J;

gyermekes  csalddok
ugyanagy, mint a
id6sebbek  talalnak
maguk-

nak megfelel6 lakdst. A vendéglatok
alland6é kapcsolatban vannak egymas-

gy, mint a problémak megoldasaban

Kilatas a Tési fennsik peremérdl a Keleti Bakonyra

el6nyos lehet.

A vendégek egész nyéron a teleptilés és
sal, ami a vendégek elhelyezésében kornyéke szinvonalas programjai koziil
valogathatnak . Mivel a vendéghazak

ilyen keresettek, abban
kozrejatszik a telepiilés
jo foldrajzi fekvése is.
Bakonyndna egy
csendes, nyugodt kis
falu, melyet egy nagy
erdé vesz koril. Innen
konnyen elérhet6 a Bala-
ton, Veszprém, Gyo6r és
még sok szép latnivalo
(50 km-es korzetben)

A vendéglatok feladata a
kozeljov6ben :

- egy prospektus
| készitése a vendéglatok
| hdzainak bemutatéasaval,
| illetve a kiilonboz6 pro-
gramok felsorola-

i saval;

- csoportos el6-
késziiletek a vendégek fo-

gadéséra.

Véberné Jands Valéria

LANDWORKER - Neue Bildungsorte
fir die Erwachsenenbildung / Kleine
Ortschaften entwickeln Ihre Zukunft

Im Rahmen von SOCRATES -
Europdische Kooperationsprojekte in
der Erwachsenenbildung - hat der
Landlichen Erwachsenenbildung in
Niedersachsen ein Abkommen mit der
Kommission der Europdischen Union
fir das als ,,LANDWORKER”
bezeichnete Projekt getroffen. Diesem
Projekt ist die Gemeinde Bakonynana

neben den anderen Teilnehmern im
Oktober 2002 beigetreten.
Projektmitglieder - Biirgerschulen

1. Deutschland - Augustfehn (FKK)
2. Estland - Keila Joa (ANDRAS)

3. Portugal - Monchique (INPECO)
Ungarn - Bakonynéna, Vérosléd,
Vértessomlo

Projektmitglieder - Projektcontrolling
auf europiischer Projektebene

1. Deutschland (LEB)

Ungarn - Pddagogische

ET
N7

Institut Veszprem (MPI)
Unser Ziel: sollen die
lokalen "Biirgerschulen"
Bildungs- und

Beratungsbedarf vor
Ort ermitteln und
aufnehmen und damit
den Zugang

bildungsferner

Gruppen zu den
Moglichkeiten des
lebens-langen  Lernens

erleichter.

ERWACHSENENBILDUNG IN BAKONYNANA

Im Rahmen des Projektes hatten wir
die Moglichkeit, die technische
Ausstattung des Computer-
Schulungsraumes (mit der Férderung
Sokrates) zu kaufen. Am Anfang des
Sommers 2003 wurden ein PC-Raum
im Gemeindehaus, der fiir die
computertechnische Bildung geeignet
ist, und ein Raum im Kulturhaus, der
fur den Ablauf anderer Kurse geeignet
ist, eingerichtet.

Es hat uns eine grofie Freude gemacht,
die Kursen schon im mehreren Themen
organisieren und anfangen zu konnten.
(z.B. Deutscher Sprachkurs fiur
Anfinger, Gesundes Leben - Joga,
Harmonikaunterricht, Vorbereitung fiir
Weihnachten und Ostern, Kurse fiir
PC-Kenntnisse, Kerzenpraktiken)

Das Programmheft fiir 2004/2005
Schuljahr wurde angefertigt, es ist
schaubar im Dorfhaus.

Weitere Informationen:

Landworker:

Kornélia Moér-Czepek: +36 30 346 82 01
WEB Seite:  www.citizen-school.org
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ONKORMANYZATI HIREK

KOZSEGI ONKORMANYZAT
NYERTES PALYAZATAI

Bakonynana kozségi Onkorményzat a
nyar folyaman négy jelentésebb pélya-
zatot nydjtott be a Veszprém Megyei
Tertiletfejlesztési Tanacshoz:

Az onkorményzat tulajdondban 1évé
kozutak burkolat erdsitési, feludjitasi
munkalataira 17.572.000.- Ft timogatést
nyertiink. A beruhédzas teljes 6sszkolt-
sége: 21.970.000.- Ft, a vallalt sajat ero:
4.398.000.- Ft. A feltjitas soran a Jokai
Moér, Jozsef Attila, Bem J6zsef, Rakoczi,
Hidegkuti utca feldjitasi munkalatai
torténtek meg 6sszesen 1653 fm-en.
*

A Bakonynénai Altaldnos és Zeneisko-
la vizesblokkjaink teljes feltjitaséra,
melynek soran az 1977-ben késziilt
iskolai vizesblokkok teljes kort feltjita-
sa tortént meg. A fejlesztés teljes 0ssz-
koltsége: 7.009.487.- Ft. A Veszprém
Megyei Tertiletfejlesztési Tanacs
5.257.115.- Ft tamogatasi Osszeget biz-

lett. A feldjitds augusztus végére befe-
jez6dott
*
Mivel6dési Haz ftités és vilagitas kor-
szerlisitésére szintén nyujtottunk be
palyazatot. Sziikségessé valt a
karborobot ftitésrendszer gazftitésre
torténd atallasa, a kb. 25 éve kivitele-
zett, nem szabalyozhat6 ftitésrendszer
atépitése, valamint az éptilet vilagitas-
korszertisitése a megfelel§ vildgitasi
fényer6 biztositdsa energia-
megtakaritassal. Az igényelt timogatas
2.519.729.- Ft volt, melybél a Tertiletfej-
lesztési Tanacs 1.007.492.- Ft-ot biztosi-
tott. Annak érdekében, hogy a tervezett
teljes beruhazas megval6sulhasson a
még sziikséges Osszegre szintén palya-
zatot nydjtottunk be a Kozép-
Dunantali Regionélis Ugynokségre,
melyrél december 10-ig kapunk infor-
maciot.
*

2004. junius 1-jei es6zéseket kovetSen
palyazatot nyujtottunk be vis-major
kerete, melyen 4.800.000.- Ft tamoga-
tdsban részestltink. E tdmogatasbol
kertilt helyreéllitasra a Hidegkuti utca,

Jokai utca, Pet6fi Utca, Alkotmany utca
(faluhaz el6tti szakasza) arkai.

Egyéb eredményes palyazataink:

Veszprém Megyei Rurélis Turizmusa-
ért palyazati kiirds keretében nydjtot-
tunk be tamogatasi igényt felftjhato
matracok és pumpak vasarlasara. Ezt
azért lattuk indokoltnak, mert szinte
minden évben volt rd igény, hogy 30-40
f6s gyermekcsapat egy-egy napra tele-
piiléstinkon éjszakazzanak. Erre a célra
megfelelének taldltuk a Mivel6dési
Hazat, és igy az alvohely is biztositott
szamukra. A palyazaton 100.000.- Ft
tdmogatasban részesiiltiink, melybdl 40
db felftajhaté6 matracot és pumpat vet-
tink.
*

Szintén a Veszprém Megyei Onkor-
manyzattol részestiltiink kozel 97.000.-
Ft tamogatasban a turistattvonalak
rendbetételére, bozétirtasra, turistaje-
lek felfestésére.
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PARTNERSCHAFT

Német gyerekek ismerkednek a haztajival
Deutsche Kindern in Bauernhof
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VITAMINOK A

MINDENNAPOKBAN!
Sportolas: ~
C- vitamin €

E-vitamin
B1- vitamin
B6- vitamin
Vas
Szervezetiink sokkal nagyobb igény-
bevételnek van kitéve sportolas kozben,
ezért tobb vitaminra is van sziikségiink.
Rengeteg s6 és vas tavozik izzadaskor,
amit agyszintén pétolnunk kell. Egytink
sok lencsét, rizst, halat és hust. Kitting
vitaminforras a frissen facsart narancslé!
Stresszes életmoéd:

Magnézium

Vas

B1- vitamin

B6- vitamin

A stressz  miatt
megcsappanhat szervezetiink magnézi-
umkészlete és amennyiben nem pétol-
juk, annak szorongds és idegesség lehet a
kovetkezménye. Egytink sok-sok
csokoladét, széjat, mandulét, spendtot és
lencsét, ezekben rengeteg a magnézium.
Ebédre mindig fehérjetartalmu ételeket
valasszunk!

ILLEMTAN FIATALOKNAK ES AKIT ERDEKEL

Elsé rész
Koszonés
Nem is hinnénk, hogy a koszonés,
egymds tidvozlése milyen régi-régi
szokas. Talan ez volt a legelsé illem-
szabaly, amit az ember kital4lt. Es
mennyi valtozata is van!
Egy afrikai torzsrél feljegyezték,
hogy koszontéskor, bemutat-
kozaskor a markukba kopnek az
ottani emberek.
A tibetiek meglengetik a kalapjukat,
kinydjtjak nyelviiket, és bal keziiket
a ftliik mogé teszik.
A maorik (Uj-Zéland 6slakéi)
koszonéskor az orrukat dorzsolik
Ossze.
A torokok és a kelta népek keziiket
melliikre téve, mélyen meghajolva
koszontik egymast.
A japanok derékbol meghajolva tid-
vozlik egymast.
A szervusz koszonés a latin “servus
humillimus domini” k&szonésbsl
rovidiilt. Ez annyit jelent” legaldza-

tosabb szolgaja az Urnak”. Ebbél a
latin tidvozlési formabol lett az
“alazatos szolgaja” s az “alaszolgéja”
koszonési mod.

Koszonni, tidvozolni sokféle médon
lehet és kell. A koszonés az emberi
érintkezés legmindennaposabb for-
méja. Vigyaznunk kell tehat, hogy
megfelel id6ben megfelel6 médon

koszonjtink.
A koszonésnél az udvariassag al-
taldnos szabalyai érvényesiilnek:

tehat a férfi koszon elére a nének, a
fiatalabb az id¢sebbnek, beosztott a
vezetének, fiti a leAnynak.
Természetesen ezal6l vannak kivé-
telek.

Ezekr6l, és a koszonés formdirél
legkozelebbi szdmunkban irunk.

FONTOS!

A fiokgyogyszertar nyitvatartasi ideje
az alabbiak szerint valtozik oktober

1-t6l:
2 Kedden: 1330 - 15%0
oraig
Pénteken: 9% - 1030
oraig

VICCEK

Az oreg bagoly és fia tilnek a fan:

- Te apu, megkérdezhetem, hogy vagy?

- Nem. Ne zavarj fiam...

- Na apu, hadd kérdezzem meg, hogy vagy?

- Fiam, ne zavarj...

- Na kérlek!

- Na jo, rendben...

- Apu, hogy vagy?

- Ahh, ne is kérdezd...

*

A béka felhivja a jovendémondé vonalat, ahol azt jésoljak neki, hogy
taldlkozni fog egy gyonyort ifja lannyal, aki mindent akar majd tudni réla.
- Nagyszert - oriil a béka. - Egy partin joviink ¢ssze?

- Nem, jovére a biolégia-gyakorlaton...

ROVID HIREK

*  Els6 alkalommal irtdk ki a Zirc Korzeti Labdarugé Bajnoksagon a néi futballcsapatok
versenyét, melyen Gyapay Zoltan altal tamogatott Bakonynanai csapat 1. helyezést ért

el.

*  Zirc Korzeti Labdartgd Bajnoksag férfi futballversenyén helyi csapatunk harom éve
zsinorban dobogos helyen allt, az idei évben a 2. helyen végzett.

* A Bakonyndndn megrendezésre keriilt Kistérségi tlizoltoversenyen leanycsapatunk az
elso helyen, felnott csapatunk a 3. helyen végzett.

* A Zankan megrendezésre keriilt megyei tlizoltoversenyen lanycsapatunk els6 helyen,
it csapatunk szintén az elso helyen, és CTIF feln6tt csapatunk is az elsd helyen vég-
zett. Hagyomanyos kategoridban nem keriilt dobogoéra a felndtt csapat.

Minden csapattagnak gratulalunk!

- BRUNDEL -

- GAJAVOLGYE -
BAKONYNANA KOZSEGI
ONKORMANYZAT
DEUTSCHE MINDERHEITEN
SELBSTVERWALTUNG
8422 BAKONYNANA

ALKOTMANY UTCA 3.
Telefonszam: 587 320
Faxszam: 488 013
E-mail: bnanaonk@invitel.hu
AZ INTERNETEN IS ELERHETOEK
VAGYUNK!
www.bakonynana.hu




